Educational Design Principle No. 25:

Provide Parent Information Centers

Provide a parent information center as an interface between the school and the community. The parent information center can serve to help interested parents learn more about the school, to exchange and share their diverse knowledge and information on any number of topics, to act as a public relations office, and, most importantly, to act as a home base for parents within the school. Provide a separate entry for the public, an direct link to the school, an informal seating area with information about the school displayed so that visiting parents and the community can get an idea of school activities, and one or more private meeting rooms.

Research has shown clearly that parental involvement in the school is associated with student success. Parents who are engaged in their school take an active interest in their child's progress. Offering a home base for parents within the walls of the school may create a sense of ownership in the school and encourage parents to stay involved.

Educational Design Principle No. 26:

Provide Health Care Service Centers
Consider forming partnerships with local health agencies in providing on-site health-care center for students, parents, and members of the surrounding community. Provide space for a waiting area, separate from the school, and several private individual exam rooms, and a private office for the care provider.

Many schools have realized that they must take on some social service functions to better serve the immediate needs of their learners. Expanding the old nurse's office into a more comprehensive partnership with local health care providers on the school grounds is one strategy in which schools can respond to the health needs of their learners without taking on the added administrative responsibility of operating the center.

Character of All Spaces

Educational Design Principle No. 27:

Design Places with Respect for Scale and Developmental Need

The size and scale the building, its exterior elements and its interior spaces, make it possible for children to use spaces independently in a manner consistent with their evolving developmental capacities. For child-centered spaces, elements and spaces can be smaller and heights lower to accommodate children. Minimize the institutional character of buildings by creating more intimate spaces. Use natural materials and colors, a variety of forms and textures, vernacular elements, and extensive landscaping to create interesting and engaging spaces. Comfort for both children and teachers will require some compromises between child, youth, and adult-scales.

No one would doubt that child-scaled and familiar user-friendly spaces are more pleasant and comforting for children. In addition, there is some evidence that 'soft' classrooms are related to higher levels of voluntary participation and that overall aesthetic quality in educational facilities is related to students' task persistence.

Educational Design Principle No. 28:

Maximize Natural and Full-Spectrum Lighting

Maximize task-appropriate lighting, eliminate standard cold-white fluorescent lighting, and emphasize natural and full-spectrum lighting throughout the school/community center. When siting the building and deciding on the internal placement of nested learning groups, face indoor activity spaces toward the most favorable microclimatic directions, e.g., south-facing activity spaces leading to outdoor learning areas that are also in the most favorable microclimatic locations.

Natural light and artificial full-spectrum lighting has been found to minimize mental fatigue as well as reduce hyperactivity in children. Studies have shown that students tend to react more positively to classrooms that have windows. Further, it has been found that fluorescent lighting may be related to greater amounts of stress and hyperactivity in learners. By providing installing full-spectrum lighting and maximizing controlled natural daylighting, schools may not only improve student performance but also achieve more responsible economic and energy conscious buildings.

Educational Design Principle No. 29:

Design Healthy Buildings

Achieving good indoor air quality is as essential as providing comfortable, healthy thermal conditions and functional, aesthetically sound lighting and acoustical environments. Design environmental control systems to maintain temperatures well within the thermal comfort zone and maximize individual control as much as possible at the site of learning. Strategies for improving indoor air quality include increasing levels of fresh-air intake and increased ventilation rates in buildings. These preventive design measures cost very little and save energy, as well as provide a more healthy environment for learners.

Thermal comfort has been shown to influence task performance, attention spans and levels of discomfort. Thermal conditions are below optimal levels affect dexterity, while higher than optimal temperatures decrease general alertness and increase physiological stress. Two types of energy conservation measures (often blamed for so-called sick-building syndrome) have been shown to directly increase indoor air pollutant concentrations: inappropriately reducing ventilation and using sealants and caulks that emit pollutants. These factors may be affecting not only performance but also the overall physical health of children. Children in 'sick buildings' have been found to exhibit clear signs of sensory irritation, skin rashes, and mental fatigue - all factors with the potential of decreasing the ability of students to perform.

Educational Design Principle No. 30:

Design for Appropriate Acoustics

Whenever possible, provide sound absorbing materials on floors, walls and ceilings, locate schools away from noisy and congested urban streets, separate active noisy areas in the school from quiet study areas. Within instructional areas provide acoustical barriers that diminish the effects of different sounds, noises and speech patterns that distract learners from focusing. Provide acoustically controlled, well-defined areas within a single instructional area that respond to the special learning activities requiring concentration such as self-directed study and individual reading areas.

It is well accepted in the scientific community, that prolonged exposure to high-intensity noise in community or work settings is often harmful to the health and behavior of large segments of the exposed populations. Noise in the learning environment can originate from within as well as outside the school building and can be both short and long-term. Both forms of noise can have major affects on student behavior and in some cases, achievement. Studies have concluded there are significant increases in blood pressure associated with schools being near noisy urban streets. Exposure to traffic noise at elementary schools also has been associated with deficits in mental concentration, making more errors on difficult tasks, and greater likelihood of giving up on tasks before the time allocated has expired. Noise may for example decrease teaching time for forcing teachers to continuously pause or by making it difficult for the student and teacher to hear one another.

Site Design and Outdoor Learning Spaces

Educational Design Principle No. 31:

Allow for Transitional Spaces Between Indoor and Outdoor Spaces

Learning space within the building should connect to outdoor learning spaces while creating additional transition spaces for school and community activities. Create weather-protected transition spaces between inside and outside including porches and decks a minimum of six feet in depth that can serve as learning activity spaces in their own right. Maximize views in and out. 

Transitional spaces such as overhangs and porches will encourage various levels of learning activities in the outdoors that might not otherwise occur since they offer more opportunities to engage the natural environment visually, aurally and kinesthetically.

Educational Design Principle No. 32:

Establish a Variety of Outdoor Learning Environments

Create spaces outside and adjacent to the building on site or on neighboring sites that mirror learning space within the building. Locate outdoor play and activity areas on the south of the building to catch as much sun and light as possible, especially in the winter, spring, and fall months. To maximize the chance of year-round use of parts of the outdoors, create favorable microclimates by protecting outdoor activity areas from prevailing winter winds and from the extreme summer sun while allowing winter sun to penetrate. As much as possible, learning environments should allow for a variety of learning activities and experiences not available indoors such as nature trails, gardens, exploratoriums, fields, forested areas, ponds and other natural outdoor learning settings. In school settings where land is not available, or funds do not allow, the school might take advantage of the local community's existing neighborhood resources such as parks, public space, walking tours, and community and business establishments. 

Outdoor activity areas for younger learners can be modeled after a series of interconnected developmentally appropriate back yards, with resource-rich activity pockets zoned appropriately and linked by clear circulation which overlooks. Provide for a diversity of activities (i.e., not only gross-motor play, but also reading/listening, gardening, and fantasy play).

Outdoor space can be used for more than simply "burning off energy" before the real studying begins inside. Outdoor settings are often a missed opportunity for learning and can be a valuable resource and laboratory for exploratory learning not possible in built environments.

Educational Design Principle No. 33:

Separate Children and Pedestrians from Vehicles and Service

For purposes of safety, buffer all children and pedestrian areas away from all vehicular and service areas. The building may be the buffer between these zones, with children's activity areas and pedestrian access from the south, vehicular access from the east or west, and service and parking on the north, or the buffer may be created by a combination of landscaping and fencing.

Принцип проектирования образовательных учреждений № 25:

Создание родительских информационных центров

Создание родительских информационных центров в качестве связующего звена между школой и социумом может помочь заинтересованным родителям узнать больше о школе, обмениваться и делиться различными знаниями и информацией по тем или иным вопросам, выполнять PR-программу школы и, самое главное, предоставить комфортные для родителей условия пребывания в школе. Создайте отдельный общественный вестибюль, организуйте сидячие места, способствующие непринужденной обстановке, расположите соответствующую информацию так, чтобы родители и другие посетители  могли познакомиться с деятельностью школы и выделите один или несколько залов для проведения бесед. 

Исследование показало, что учащиеся добиваются успеха и высокой успеваемости, если их родители принимают участие в школьной жизни. Это связано с тем, что те родители, которые вовлечены в деятельность школы, проявляют активный интерес к прогрессу ребенка. Предоставление комфортных для родителей условий пребывания в школе может вызвать их чувство собственной значимости в жизни школы и стимулировать на дальнейшее участие в школьных мероприятиях. 

Принцип проектирования образовательных учреждений № 26:

Обеспечение служб здравоохранения

Рассмотрите возможность установления сотрудничества с локальными учреждениями здравоохранения по созданию служб медицинской помощи для учащихся, их родителей и членов окружающего сообщества. Организуйте пространство для зоны ожидания, отдельно от школы, несколько смотровых кабинетов и личный кабинет медработника. 

Многие школы уже поняли, что должны взять на себя предоставление некоторых услуг здравоохранения, чтобы лучше справляться с оказанием первой помощи учащимся. Преобразование старых школьных медпунктов в комплексное сотрудничество с локальными поставщиками медицинских услуг это уникальная стратегия, благодаря которой образовательные учреждения могут отвечать медицинским нуждам учащихся без принятия на себя дополнительной административной ответственности по управлению службами здравоохранения. 

Характер пространства

Принцип проектирования образовательных учреждений № 27:

Проектирование пространства с учетом масштаба и потребностей здания

В проектировании детского пространства размер и масштаб здания, его внешние и внутренние элементы позволяют использовать площади независимо друг от друга, с учетом развивающей среды. Учитывая физиологические особенности ребенка, в детских помещениях используются уменьшенные размеры и пропорции. Минимизируйте исходный характер сооружений, создавая более близкую для детей обстановку. Используйте натуральные материалы и естественные цвета, разнообразие форм и текстур, внесите национальные элементы, задействуйте ландшафтную архитектуру для интересного и привлекательного оформления пространства. Создание комфортной обстановки как для детей, так и для педагогов потребует ряда компромиссных решений между детским, юношеским и взрослым восприятием мира.  

Наилучшим вариантом детского пространства, безусловно, является тот, который отражает мир глазами ребенка, дополняя его достаточной функциональностью. К тому же, по определенным данным, в «мягко оформленных» классах чаще наблюдается партнерство между участниками учебного процесса, а эстетические характеристики образовательных учреждений в целом положительно влияют на трудолюбие и упорство учащихся. 

Принцип проектирования образовательных учреждений № 28:

Обеспечение максимальной естественной и искусственной освещенности

Максимально используйте возможности освещения в учебных классах; откажитесь от стандартных люминесцентных ламп холодно-белого света, лучше использовать естественное освещение и сходное с ним искусственное освещение полного спектра. При выборе размещения объекта и определения расположения внутренних групп, обозначьте фасад площадей, предполагающих занятия в помещении, исходя из наиболее благоприятных направлений микроклимата; например, перед зданием, выходящим на юг хорошо обустроить участок для занятий на свежем воздухе.  

Установлено, что дневной свет и искусственное освещение полного спектра уменьшают умственное утомление и снижают гиперактивность у детей. Исследования также показали, что учащиеся положительно реагируют на учебные классы с наличием окон. Более того, люминесцентное освещение может вызывать большие порции стресса и гиперактивности у школьников. Устанавливая системы освещения полного спектра и увеличивая потребление дневного света, школы могут не только повысить успеваемость учащихся, но и благоприятным образом повлиять на экономические показатели и количество потребляемой электроэнергии.  

Принцип проектирования образовательных учреждений № 29:

Проектирование здоровых зданий

Хорошее качество воздуха в помещении также важно, как и обеспечение комфортного температурного режима, правильного освещения и применения звукоизоляционных материалов. Проектируйте системы контроля состояния окружающей среды для поддержания температур в пределах комфортной зоны, по возможности увеличивайте индивидуальный контроль микроклимата на месте обучения. Стратегии по улучшению внутренней среды включают возросшие возможности систем впуска холодного воздуха и систем вентиляции. Подобного рода профилактические меры, используемые в проектировании, характеризуются наименьшими затратами, экономией электроэнергии и оздоровлением окружающей среды учащихся. 

Наукой установлено, что температурный комфорт влияет на успеваемость, объем внимания и уровень дискомфорта учащихся. В частности, температурные условия ниже оптимального уровня негативно сказываются на сообразительности детей, тогда как температурная отметка, превышающая оптимальный предел вызывает снижение бдительности и увеличивает возможность возникновения физиологического стресса. Известны два типа критериев экономии энергии (часто называемых «синдромом больных зданий»), которые непосредственно увеличивают концентрацию загрязняющих веществ во внутренней среде – это нецелесообразное снижение уровня вентиляции и использование уплотнительного материала (герметика), испускающего токсичные вещества. Эти обстоятельства могут негативно отразиться не только на успеваемости, но и на состоянии физического здоровья детей. У школьников, находящихся в «больных зданиях», наблюдаются явные признаки раздражения органов чувств, кожной сыпи и умственного утомления – все эти факторы влекут за собой возможное снижение успеваемости учащихся.

Принцип проектирования образовательных учреждений № 30:

Акустическое проектирование

По возможности используйте звукоизоляционные материалы для полов, стен и потолков, выбирайте место расположения школы подальше от шумных и перегруженных городских улиц, разграничьте шумные зоны активной деятельности от тихих учебных зон. Внутри учебных зон создайте акустические экраны, которые будут ослаблять эффекты посторонних звуков, шумов, потоков речи – всего того, что может отвлечь учащихся. Выберите строго определенную, звукоизолирующую подзону для особых практик, требующих концентрации, таких, например, как самостоятельные работы и индивидуальное чтение.  

В научных кругах известно, что длительное подвергание органов слуха воздействию звуков высокой интенсивности наносит вред здоровью. Шум в учебной среде возникает начиная от деятельности в классе и заканчивая звуками за пределами школы; он может быть краткосрочным и долгосрочным. Любые формы шума могут повлиять на поведение учащихся, а в некоторых случаях, и на успеваемость. Практика показывает, что в школах, расположенных вблизи шумных городских улиц, у детей наблюдаются случаи значительного повышения кровяного давления. Воздействие уличного шума на учащихся начальных школ сказывается в виде дефицита внимания, допускания большего количества ошибок при выполнении сложных заданий и большей вероятности отказа от заданий раньше, чем истекает отведенное для этого время. В связи с шумом может сократиться и продолжительность занятия, если преподаватель вынужден делать частые паузы или, например, если преподавателю и учащимся плохо слышно друг друга.  

Проектирование местности и прилегающих участков

Принцип проектирования образовательных учреждений № 31:

Учитывайте промежуточное пространство между внутренними и внешними функциональными группами

Учебное пространство внутри здания школы должно соединяться с прилегающими участками, образуя при этом дополнительное промежуточное пространство для деятельности школы и школьного сообщества. Создайте  защищенное от погодных условий промежуточное пространство между внутренними и внешними функциональными группами помещения на высотной отметке не менее 6 футов (1,83 м.), куда войдут крыльцо или терраса школы. Увеличьте видимость участка снаружи и изнутри; эта зона также может выполнять функции учебного пространства. 

Части промежуточного пространства в виде выступающих элементов будут стимулировать деятельность учащихся на открытом воздухе; к тому же, они предлагают больше возможностей для визуального, устного и кинестетического общения с естественной окружающей средой. 

Принцип проектирования образовательных учреждений № 32:

Создайте разнообразие учебной среды на открытом воздухе

Спроецируйте учебную обстановку внутри школы на открытые участки и прилегающие к зданию территории. Игровую зону хорошо расположить с южной стороны здания для максимального потребления учащимися солнечного света, особенно в зимние, весенние и осенние месяцы. Для увеличения возможностей круглогодичного использования открытых площадок создайте благоприятные микроклиматические условия, защитив участки от зимнего ветра и чрезмерного количества солнца (однако в зимние месяцы стоит позволить солнечным лучам беспрепятственно проникать на площадки). Учебная среда должна включать максимальное разнообразие видов деятельности и экспериментов на природе, таких, например, как турпоходы, пребывание в парке, на лугу, в лесу, у пруда и т.д. В условиях города можно воспользоваться близлежащими ресурсами, обычно это парки, места общественного отдыха, пешие прогулки или экскурсии на предприятия. 

Внеклассную деятельность для учащихся младших классов хорошо начинать с мероприятий на заднем дворе школы, предлагая детям широкий спектр активности (например, не только двигательную активность, но и чтение, аудирование, игры воображения, озеленение территории). При этом лучше зонировать площадку, оставляя возможности для обозрения деятельности друг друга. 

Открытое пространство обладает большим потенциалом, оно может стать началом освоения чего-то важного, нежели просто местом выплеска энергии. Зачастую открытые площадки это упущенные возможности обучения, ведь они могут быть ценным ресурсом или даже лабораторией для исследовательской работы, которая невозможна в стенах здания. 

Принцип проектирования образовательных учреждений № 33:

Оградите детей и пешеходов от движения транспортных средств

В целях безопасности оградите детскую и пешеходную зоны от движения уличного транспорта. Если здание расположено между транспортными линиями, игровую и пешеходную зоны хорошо разместить на юге, парковку на севере, а с восточной и западной сторон предоставить доступ транспортным средствам; или же разработать другие комбинации объектов, воспользовавшись ограждениями и ландшафтной архитектурой. 

