
Сожительство без регистрации брака, так ли все прекрасно? 

В последнее время стало популярным жить вместе, не регистрируя своих 

отношений. И это “стало, обычным явлением в развитых обществах по всему миру, - 

говорится в «Журнале супругов и семьи». – Они объясняют это тем, что так смогут узнать 

подходят ли друг другу и так смогут предотвращать несовместимости и способствовать 

прочному браку в будущем”. 

Но так ли это есть на самом деле. В этом же журнале сказано что: «Пары, которые 

в браке жили на веру, менее удовлетворены своей супружеской жизнью ... чаще 

сталкиваются с семейными неурядицами ... и подвергаются большему риску расстаться. А 

также испытывают недостаток удовольствия в браке и проводят мало времени с 

совместными занятиями. Между ними чаще являются разногласия, они не получают 

должной поддержки со стороны супружеского партнера, не так успешно преодолевают 

трудности и имеют больше проблем в браке». 

Одна пословица гласит: «Брак - не пальмовое вино, которое берут на пробу». 

Пальмовое вино делают из сока пальмы, который подвергают брожению. Покупателям 

позволяют снимать пробу с него, чтобы они могли решить, сколько купить вина и 

покупать ли вообще. Но невозможно взять на пробу брак. Итак, пословица подчеркивает, 

что супружеские узы неразрывны, а пробный брак отнюдь не приемлем. 

Многие говорят, что сожительство до брака поможет им понять, совместимы ли 

они в характере, сексе, в общих интересах и целях в жизни. Однако, пробный брак не 

испытывает одного из важнейших элементов супругов - чувство ответственности. 

Никакой другой строй не дает в такой мере, как семья, чувство защищенности и 

уверенности всем членам, в том числе детям, которые могут родиться в результате такой 

связи между мужчиной и женщиной. 

Сожительство без ответственности хорошее ли это начало? Более 40 процентов 

пар, которые жили вместе до женитьбы, разводятся еще перед десятой годовщиной своего 

брака, сообщает нью-йоркская газета «Дейли ньюс». Кроме того, согласно данным, 

представленным Национальным центром медицинской статистики, даже если такие пары 

и прожили более десяти лет после регистрации брака, они разводятся вдвое чаще. По 

словам Мэтью Брамлетта, автора отчета, «пары, планирующие пожениться, но считают 

неприемлемым сожительство перед браком, не склонны и к разводу». А те, кто живет на 

веру, как говорит консультант по вопросам брака Элис Стефенс, «менее желающие 

преодолевать трудности и проблемы, чтобы сохранить свой брак». «У людей, которые 



начинают из жизни на веру, менее стабильные отношения, - говорит Джуба, - поскольку 

они, будучи готовы к такому [союзу], менее верные супружескому обязательству». 

Как видно с исследований, что сожительство не гарантирует счастливого 

супружества, как кое-кто считает. Такая «супружеская» жизнь не принесет долговечного 

счастья и радости, и что более важно, не защитит от боли, унижения и страданий. 


