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Poti salva 3 vieti omenesti la fiecare donare.

NU TE POTI infecta cind donezi singe,
este sutd la suta inofensiv.

Este rapid! intregul proces dureaza
mai putin de o ora.

E CEVA CE POTI OFERI
DIN INIMA!

Te simti bine cind salvezi vieti omenesti.

4
4
4
4
4

100 de oameni din Moldova au nevoie de

transfuzie in fiecare zi. e
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Poti dona singe la fiecare 2 luni.

CINE POATE DONA SiINGE ?

NU ASTEPTA, SALVEAZA |

Pentru a dona singe trebuie: VlE]'l OMENESTI ASTAZI' b/
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#® Sifii sanatos ‘
) X & ssitrim 18.ani PUNCTELE DE COLECTARE A SINGELUI: |‘
a ai minim 18 ani — _ — — ———
{ #® Siai minim 50 kg Chisindu str. Academiei 11 022 739341
Balti str. Decebal 113A 0231 70225
/ Cahul str. Stefan Cel Mare 27 = 0299 22155 )
Anenii Noi str. Uzinelor 10 0265 23344
ALATURA-TE ECHIPEI e ge R tipy v N SR S
' Hincesti str. M. Hincu o 4 -7
DE DONATORI VOLUNTARI Stefan Voda  str. Testemitanu 1 0242 24994 - D ON EA ZA s l N G EM
SISTEMATICI \ Causeni Str. Gagarin 54 0243 21049
" . Calarasi Str. T i 59 0244 22151
Singele donat voluntar este cel mai / U::I::i'i ke 1S o T e T
sanatos si inofensiv. Adreseaza-te la Nisporeni Str. T. Ciorba 5 0264 23669 . .
punctul local de donare a singelui pentru Cimislia Str. Ale. Cel Bun 135 024124233 voluntar sistematic
a deveni membru al echipei de donatori | Cantemir Str. Testemitanu 1 0273 22803 o - —e
voluntari sistematici. Ceadir Lunga Str. Miciurin 2 0291 24084 ;l Ofera §ansa de P | tral
Taraclia Str. Cebanov 2 0294 23067 t
1 Soroca Str. Testemitanu 1 0230 21163 .
Drochia Str. Sorocii 4 0252 22145
Ti.e teama sa vii singur? Edinet r. Independentei 83 0246 22101

VlNO Ccu UN PRIETEN!

__.ﬁNlA FIERBINTE 022 739 381/
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Prmect&l USIW) “Prevemrea |;IIVISIDA si hepatltelor BsiC”
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#® intotdeauna cineva este intre viata si moarte B | S'l‘ngele QSte llll IIChld lll]lC

i si are nevoie de singe donat. o o] §i nu poate fiinlocuit ;
#® Singele donat de tine este destinat ' cu alt medicament.
persoanelor care sufera de maladii severe, T E———

) celor care au nimerit in diferite accidente,

P y Singele contine:
mamelor si copiilor in stare grava. A ’

o

@ Prin donarea sistematica de singe vei asigura
o rezerva permanenta de singe pentru tine,
pentru apropiatii tai si pentru cei care au nevoie.

Eritrocite, care aprovizioneaza cu oxigen
intregul organism.

4 #® Leucocite, care ajuta la combaterea infectiilor.
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4 l(\j/lajorltavteAa oamenilor au emgt"f'gﬂ y #® Trombocite, care ajuta la coagularea singelui.
y oneaza singe pentru prima datd. Odatd ce > oo . - - .
A se canfing (At dosoriests, stvoridkiabddin #® Plasma - este lichidul care transporté eritro- O singura dati nu e de a]uns!
certBuzs aPav Lt emotiil citele, leucocitele si trombocitele. X a7 I
\ il DONEAZA SINGE SISTEMATIC!
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Doar dintr-o singura donatie de singe se

@ Orice donator de singe este binevenit . ]
pregatesc 3 componente sanguine.

siimportant.

) #® Poti deveni eroul cuiva oferind o noud sansa
de viata unui nou-nascut, mamei sau tatei,
fratelui sau surorii.

4 #® Procesul de donare a singelui dureaza mai
I putin de o ora si nu este deloc dureros.

FIECARE DONATOR

#® Donarea de singe este inofensiva suta la suta.

Cuo SINGURA DONARE \ Nu te poti infecta cu HIV sau cu alte infectii.
Centrele de colectare a singelui folosesc doar
] ‘
POATE SALVA 3 VI ETI ¢ A echipament de unica folosinta.

In timpul unei donari sunt colectate 300-450
ml de singe, ceea ce constituie mai putin de
10% din circa 5-6 litri de singe in organism.

100% din singele recoltat este testat la HIV,
Hepatitele B si C si sifilis.

Exista 4 grupe sanguine. Pentru donare orice
grupa de singe este importanta.

Donarea sistematica de singe presupune un
control medical regulat. O confirmare cd esti
sanatos si poti oferi o sustinere celui care sufera.

Viata lui este in mfiinile tale...

DONEAZA AZI!
—
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