Импотенция: в чем причина?

Импотенция нередко настигает мужчин пенсионного возраста, однако эта напасть может произойти и с более молодыми мужчинами. Когда бы это ни случилось, проблемы с потенцией могут указывать на наличие серьезного заболевания, являющегося корнем проблемы...

Мужчинам, у которых начинаются проблемы с потенцией, эксперты настоятельно советуют как можно быстрее обращаться к своему врачу, поскольку подобное изменение в работе организма может указывать не только на приближение старости, но и на развитие опасного заболевания. 

У мужчин пожилого возраста (более 55 лет) чаще наблюдаются проблемы со здоровьем, которыми можно объяснить импотенцию, например, высокий уровень холестерина в крови и гипертония, гормональные изменения и атеросклероз. Кроме этого, в таком возрасте мужчины, как правило, принимают различные лекарства, побочным эффектом которых может быть эректильная дисфункция.

