Свой первоначальный жизненный опыт малыш приобретает благодаря игрушкам. Они служат развитию его воображения, умственных и физических способностей. Игрушки не должны быть непременно дорогими. Среди окружающих нас предметов найдется множество таких, которые послужат и для игры и принесут немалую пользу ребенку.


Пусть малыш учится различать звуки. Если побарабанить по чашке, пустой кастрюле, деревянной коробке – получится совсем разное звучание. Нужно научить кроху-музыканта извлекать эти звуки из самых разных предметов, повторяя такие упражнения по несколько раз. Постепенно ребенок сумеет различать тона по высоте, определять какие предметы используются для получения того или иного звука. Такие игры необычайно, ибо они развивают и музыкальность, и слух, и память, и внимание.


Очень важно разнообразие игрушек по размеру, цвету, фактуре. Необходимо учить ребенка ощущать разницу между резиновым зайчиком и плюшевым мишкой, мягкой подушкой и твердыми кубиками, легкой пластмассовой погремушкой и тяжелой металлической ложкой, при этом постепенно объясняя эти различия и называя качества предметов. Нельзя только перегружать малыша обилием информации и количеством игрушек. Лучше в один день заниматься изучением только одного качества – это может быть цвет, либо звук, либо размер и т.д.

Когда ребенку исполнится шесть месяцев, важнейшей задачей остается развитие мелкой моторики, движений пальчиков. Тут пригодятся различные по форме, размеру, цвету бусы, ожерелья из маленьких игрушек, колечек, погремушек. Это легко сделать самим и повесить над кроваткой, чтобы малыш мог дотягиваться до игрушек, трогать их, тянуть к себе. Трудно переоценить пользу таких предметов, к тому же дети очень любят их и подолгу способны с ними заниматься.

Исходник:

С помощью игрушек кроха развивает фантазию, мышление, получает первый 

опыт в жизни. И вовсе не обязательно покупать много дорогих игрушек. 

Есть масса предметов, из которых получатся полезные и интересные 

игрушки.

Приучайте малыша к различным звукам. Мелодии барабана из кастрюли, 

пустой коробки, стеклянного стаканчика – все они разные. Покажите 

маленькому музыканту, как получаются эти звуки. Переходите от одной 

игрушки к другой несколько раз, уловив отличие звуков, со временем малыш 

научится различать высокие и низкие тона, узнавать предметы по 

издаваемым звукам. Такие игры развивают тонкий слух, внимание и память 

ребенка.

Игрушки для малыша должны быть разными по цвету, размеру и фактуре. С 

самого рождения учите ребенка сравнивать: мягкую и твердую погремушку; 

игрушки из разных материалов: плюшевые, пластмассовые, резиновые. Каждый 

раз объясняйте малышу: зайчик мягкий и пушистый, а поросенок – гладкий и 

упругий. Только не показывайте сразу много предметов, лучше каждый день 

менять игрушки, акцентируя внимание крохи на цвете, размере и фактуре.

После полугода особое внимание уделяйте развитию мелкой моторики. Для 

этого приготовьте ожерелье из разных по размеру, цвету и фактуре 

предметов и игрушек. Колпачки, колечки, погремушки. Все это можно 

нанизать на шнурок и повесить в кроватке или сделать бусы. Такая игрушка 

станет самой любимой и полезной для малыша.

