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- это самые современные
аппаратные и ручные методики по уходу за лицом и телом.

Это мир приятных ощущений, комфорта и релаксации.
Это комплекс высоких технологий и научного

медицинского подхода.



Революционный метод омоложения эксклюзивно 
представлен в «Институте красоты». Активные низ-
комолекулярные сыворотки вводятся в кожу струёй 
чистого кислорода с помощью аппарата Bio-Oxygen. 
Процедура очень приятна и по результату схожа с тра-
диционной мезотерапией. 

Программа безынъекционного заполнения 
складок и морщин с миорелаксирующим 
действием 
Программа глубокого увлажнения 
Программа лечения гиперпигментации 
Программа терапии акне 
Программа терапии синдрома «мегаполиса», 
«стрессовой», «уставшей» кожи 
Программа ухода за чувствительной кожей 
Программа лечения целлюлита
Программа ухода за кожей груди и декольте 
Программа лечения дряблой кожи

КИСЛОРОДНАЯ
 МЕЗОТЕРАПИЯ

(безынъекционная мезотерапия)



             оверхностные и срединные химические пилинги - лучшее 
лекарство от возрастных изменений. На появляющиеся морщинки, 
пигментные пятна воздействовать нужно без промедления. 
  Химические пилинги действуют сразу на нескольких уровнях: 
выравнивают поверхность кожи, стимулируют синтез волокон 
дермы, увлажняют самые глубокие слои кожи. Таким образом, 
«сдаются» даже самые глубокие морщинки около глаз, на зоне 
переносицы, вокруг губ. 

В настоящее время популярны пилинги:
1. Гликолевый. Это поверхностный пилинг, содержащий 20% или 
70% гликолевую кислоту, полученную из винограда и сахарного 
тростника. Такой пилинг мягко и нежно обновляет и омолажива-
ет кожу, делает её шелковистой и бархатистой. После выполнения 
такого пилинга в течение суток любые ампульные концентраты, ак-
тивные кремы, маски впитываются в кожу особенно быстро.
2. Миндальный пилинг обеспечивает более интенсивное воздей-
ствие. Его состав - 40% миндальная кислота. Кожа выравнивается, 
обновляется и молодеет на 5 лет.
3. Салициловый пилинг знаменит своей способностью выравни-
вать кожу при угревой сыпи, имеющихся 
воспалениях. Он и выравнивает поверхность 
кожи и останавливает процесс воспаления. 
4. Ретиноловый (жёлтый) пилинг - чемпи-
он по омоложению кожи среди срединных 
пилингов. Такая процедура требует тща-
тельной подготовки и специального пост-
пилингового ухода за кожей. Курс процедур 
омолаживает на 10 лет. Кожа выравнивается 
так же сильно, как при лазерной шлифовке. 
Сразу после процедуры кожа шелушится, от-
ходит корочками, и при полном восстанов-
лении (примерно через 2 недели) выглядит 
безупречно свежей и молодой.

ХИМИЧЕСКИЕ ПИЛИНГИ



Массаж лица - омолаживающая и релаксирую-
щая процедура. Курс массажа способен предотвра-
тить преждевременное увядание кожи, заменить 
многие косметические операции. Массаж лица вы-
полняется по препаратам (массажным кремам, аро-
матическим маслам, активным ампульным концен-
тратам) с учетом типа и особенностей  кожи. Мы 
используем высококачественные массажные аро-
мамасла, профессиональные средства для массажа 
французской косметической компании «М-120».
С помощью массажа и высококачественных кос-

метических средств можно избавиться от двойного 
подбородка, излишней сухости кожи, подглазни-
ков. Тонус кожи и мышц лица заметно улучшают-
ся, становятся менее заметными сосудистые звёз-
дочки.
Для длительного результата рекомендуется курс 

из 10-12 процедур. Массаж сочетают с химически-
ми пилингами, кислородной мезотерапией, маска-
ми для лица и век, ионизацией и др.

МАССАЖ ЛИЦА



Аппаратная чистка лица очищает и сужает поры, делает кожу 
ровной и матовой. Специально подобранная последовательность 
выполнения процедуры обеспечивает комфорт, результативность 
и длительный эффект.
Во время чистки косметолог подберёт индивидуальную еже-

дневную программу ухода за кожей в домашних условиях.
Чистку  лица можно совмещать с  фитопилингом, кислородной 

мезотерапией, массажем жидким азотом. Мы используем самое 
современное французское оборудование для комплексного очи-
щающего ухода.

Демакияж1. 
Брашинг2. 
Вапоризация с лечебными травами3. 
Вакуум-чистка4. 
Ручная чистка (при необходимости)5. 
Лечебный массаж лица по Жаке6. 
Дарсонвализация7. 
Антисептическая поросуживающая маска8. 
Массаж жидким азотом9. 
Консультация по уходу за кожей10. 



Для подбора курса процедур по коррекции фигуры необходимо 
достоверно знать о наличии или отсутствии скрытых отеков, 
излишней жировой массы, индекс массы тела. Диагностика 
состава тела, проведенная с помощью аппарата «Диамант», 

позволяет узнать о таких показателях как:

Индекс массы тела
Должный основной обмен в ккал

Количество лишней жировой массы тела
        Наличие лишней внеклеточной жидкости

                Отклонения от нормы в % и килограммах 
с учетом возраста, роста, пола и ширины кости.

Диагностика также опреде-
ляет количество безжировой 
массы тела, активной клеточ-
ной массы, сухой клеточной 
массы. При повторной диагно-
стике после курса процедур 
сравниваются новые данные 
с исходными, компьютерная 
программа отслеживает дина-
мику изменений каждого по-
казателя. После диагностики 
Вы получаете протокол иссле-
дования с рекомендациями на 
4-5 печатных листах.



Аппарат «Starvac SP»  - это один из самых современных и эффективных профессиональных 
массажёров, предназначенных для решения проблем эстетики лица и тела. Основными физи-
ологическими эффектами, получаемыми при использовании вакуумно-роликового массажа, 
являются: улучшение микроциркуляции, усиление лимфооттока, активация метаболизма, 
усиление снабжения тканей кислородом и, как результат, улучшение питания кожи и под-
лежащих тканей.

Вакуумно-роликовый массаж:
оказывает корректирующее действие на «апельсиновую 

корку» при любой стадии целлюлита, помогает справить-
ся с проблемой лишнего веса. Нарушение микроцирку-
ляции неизбежно при целлюлите из-за сдавливания со-
судов разросшимися жировыми клетками и окружающей 
их фиброзной тканью. Ухудшение микроциркуляции 
усиливает дряблость кожи, а задержка жидкости в зонах 
целлюлита, в конечном итоге, делает «апельсиновую кор-
ку» еще рельефнее. 

Отложения жира и целлюлит «Starvac SP» лечит мето-
дом «дробления жировых клеток». Глубокое механиче-
ское воздействие на жировую клетчатку улучшает крово-
обращение в пораженной зоне, разрыхляет и размягчает 
ее, давая ярко выраженный эстетический эффект. Под-
тягивает (выраженный лифтинговый эффект) и восста-
навливает упругость и эластичность кожи. 
Положительное воздействие на коллагеновые и эласти-

новые волокна проявляется улучшением текстуры, тону-
са и эластичности кожи. Оказывает дренирующее дей-
ствие на лимфатическую систему. Стимуляция венозной 
и лимфатической системы уменьшает отечность тканей.

ВАКУУМНО-РОЛИКОВЫЙ 
МАССАЖ



На заметку:
Значительную может оказать вакуумно-роликовый массаж тем, кто решил 

заметно похудеть с помощью диеты, иглорефлексотерапии, кодирования. 
Как правило, в таких случаях человек за короткое время может сбросить 
значительное количество лишних килограммов. Однако зачастую, первы-
ми начинают отдавать жир не живот и бедра, а лицо, шея и грудь, так как 
здесь жировая ткань богата бетта-рецепторами, которые очень быстро от-
дают излишки жира из адипоцитов. Напротив, на ягодицах, животе и бе-
драх в адипоцитах преобладают альфа-2 рецепторы, которые очень неохот-
но прощаются со своими запасами. Благодаря избирательному улучшению 
кровообращения именно в зонах с трудноизвлекаемым жиром с помощью 
аппарата «Starvac SP» можно добиться того, что при похудении жир будет 
покидать, прежде всего, зоны с «резервным жиром» и только в последнюю 
очередь с вашего лица или груди. Кроме того, значительная потеря веса 
сопровождается появлением провисания кожных покровов, снижения их 
тонуса и эластичности. Вакуумно-роликовый массаж будет способствовать 
усилению сократимости кожи и сгладит последствия такой диеты.

Современные методики позволяют смоделировать идеальную фигуру. 
Подкожное введение озона в проблемные  зоны устраняет истинную при-
чину целлюлита – фиброз. Метод неслучайно получил второе название – 
«БЕСХИРУРГИЧЕСКАЯ ЛИПОСАКЦИЯ», эффект превосходит все ожида-
ния. Полностью и навсегда исчезает «галифе», складки на 
спине, «фартук» в зоне живота. Кожа при этом подтягива-
ется  и становится упругой. Озон усиливает обменные про-
цессы, восстанавливает крово- и лимфоток в проблемной 
зоне.

 В «Институте красоты» можно выполнить традицион-
ную и интенсивную методики озонотерапии. После вве-
дения озона необходим ручной или аппаратный массаж 
(прессомассаж, вакуумный массаж).

ОЗОНОТЕРАПИЯ



Стать обладательницей ножек мирового стандарта можно благодаря прессотерапии и лим-
фодренажу. Они также являются незаменимыми помощниками при лечении целлюлита и 
ненавистных нам «галифе».

Воздействие на лимфатическую систему происходит сжатым воздухом, который подается 
через «ботфорты» (их надевают на ноги). Воздух нагнетается, и мягкие ткани тела волно-
образно сжимаются. Так активизируется вялое кровообращение. Лишняя жидкость начинает 
циркулировать и выводиться. 
Результат. Устраняется застой межклеточной жидкости, снижается вес, корректируются не-

достатки фигуры, а коже возвращается упругость. Также выводятся продукты расщепления 
жировой ткани и токсинов, снимаются отеки и нормализуются транспортные процессы. При 
этом положительного эффекта не нужно ждать неделями, он заметен сразу! 
Одна процедура прессотерапии или лимфодренажа  профессионального 12-камерного ап-

парата «Limpha-Tron» заменяет 5-10 сеансов ручного массажа. Мощность аппарата позволяет 
воздействовать с давлением от 10 до 180 мм.рт.ст.

Для улучшения работы лимфатической системы
Для предотвращения варикоза
При отеках ног, рук, зоны бедер и живота
При синдроме «усталых ног»
При затруднениях работы кишечника, запорах
Для профилактики простатита
Для улучшения потенции у мужчин

КОМПЬЮТЕРНЫЙ
ЛИМФОДРЕНАЖ И 
ПРЕССОМАССАЖ



Парафанго - это интенсивная салонная процедура, 
в основе которой лежит нанесение на кожу 

смеси парафина и бурых морских водорослей. 

Морские водоросли.
Чаще всего в косметических целях используют бурые мор-
ские водоросли Fucus vesiculosus, наиболее насыщенные 
легкоусвояемым йодом и витаминами А, С, В, РР, К, Д, Е. 

Водоросли создают антиоксидантную защиту и стимулиру-
ют процессы регенерации тканей.

Парафин.
Парафин в течении довольно длительного времени со-

храняет тепло, не провоцируя ожогов. Кроме того, парафин 
обладает свойством уменьшать свой объем при охлажде-

нии. Именно эти его свойства и применяются для устране-
ния косметических проблем. Нанесённый на кожу горячий 

парафин блокирует доступ воздуха к её поверхности, а, 
застывая, крепко её сжимает.

В сочетании с морскими водорослями парафин оказывает 
на кожу выраженное благотворное действие. Процедура 

«Парафанго» работает сразу в нескольких направлениях: 
очищает и подтягивает кожу, корректирует целлюлит, 

способствует похудению, уменьшению объемов и омоло-
жению. Кожные поры раскрываются, что обеспечивает 

быстрое и глубокое  проникновение биологически 
активных веществ в ткани.

За счет вакуумного эффекта, свойственного парафиновой 
маске, уходит большое количество жидкости, унося с собой 

токсины и шлаки. Как показывает опыт, за процедуру 
можно потерять  до двух килограммов лишнего веса. 

ПАРАФАНГО



Аппаратный медицинский педикюр - это 
не только гигиеническая процедура по уходу 
за кожей и ногтями ног, но и целевые лечебные 
методики, применяемые для решения определен-
ных медицинских проблем.

Использование химических размягчителей 
вместо ножных ванночек поднимает процесс 
аппаратного педикюра на новый уровень. Гаран-
тированная защита от передачи инфекций и от-
личные результаты - основные достоинства этих 
препаратов. В качестве инструментов использу-
ются фрезы различных модификаций, что делает 
процедуру аппаратного педикюра безболезнен-
ной и атравматичной, а также позволяет быстро 
и более полно устранять жесткий роговой слой 
(натоптыши, мозоли, трещины и т.п.). 

Высококвалифицированные специалисты до-
полняют процедуру аппаратного педикюра мас-
сажем ног, парафинотерапией и другими видами 
оздоравливающих мероприятий с применением 
специальных косметических лечебных средств 
немецких марок: «GEHWOL» и «PECLAVUS», 
созданных на основе натуральных  гипоалерген-
ных ингредиентов. Ассортимент этих средств 
позволяет индивидуально подойти к проблемам 
ваших ног. 

МЕДИЦИНСКИЙ АППАРАТНЫЙ 
ПЕДИКЮР



Мастера аппаратного педикюра специальными бесхирургическими методами исправля-
ют врастающие ногти на ногах, используя ВS-пластины, и они перестают врастать. При 
этом исчезают боль, неудобства, полностью отпадает необходимость в оперативном вмеша-
тельстве. При деформации пальцев, выпирающей косточке можно изготовить индивиду-
альные вкладыши и супинаторы из специального полимерного материала. 
Ортез перераспределяет нагрузку, способствует правильному положению пальцев и су-

ставов стоп. Ортезы являются гипоаллергенными, хорошо переносятся кожей, кроме того, 
среди компонентов силиконовой массы - специальные масла, которые дополнительно уха-
живают за кожей, смягчают ее и делают шелковистой.
В основе этой технологии медленно застывающая масса, из которой в руках мастера и 

непосредственно на стопе клиента формируется ортез идеально подходящей формы. Мас-
са для лепки изготавливается из двух компонетов: силиконовой основы и затвердителя. 
Клиентам, которые воспользуются данной услугой, порекомендуем прийти на процедуру 
в обуви, в которой они ходят 
чаще всего, чтобы проверить 
комфортность выполненного 
ортеза.
Ортезы рекомендованы как 

профилактическая мера всем, 
кто злоупотребляет высокими 
каблуками, обувью с узким но-
сом, страдают от натоптышей 
и постоянных мозолей.

ОРТОНЕКСИЯ.
Изготовление супинаторов



Перманентный макияж в повседневной жизни – это 
утонченная естественная красота, подчеркивающая 
Вашу индивидуальность. Красота, которая не исчезает 
ни в бассейне, ни в сауне, ни в душе, и дарит Вам 
уверенность в себе в любое время суток. Мы применяем 
высокостойкие гипоаллергенные итальянские пигменты 
«Biotek». Процедура выполняется одноразовыми иглами, 
что обеспечивает 100% безопасность. С помощью 
перманентного макияжа оформляются брови, достигается 
эффект густых ресниц, полных чувственных губ.

Татуировка – вид древнего искусства украшения 
своего тела. Дойдя до наших дней, он сильно изменился 
с технологической точки зрения, сохранив за собой свой 
основной смысл. Развитие современных технологий 
татуировки позволяет пигментам максимально долго 
сохранять свою насыщенность, а мощные аппараты для 
нанесения татуировок в паре с мастерством художников 
помогут провести всю процедуру нанесения татуировки с 
минимальным дискомфортом для Вас. 

В «Институте красоты» процедуры выполняют мастера 
с медицинским образованием, используются только 
одноразовые расходные материалы и иглы. Имеется 
огромный каталог эскизов, в котором Вы можете выбрать 
тату по своему вкусу.



Установка медицинских сережек «STUDEX» пистолетом – 
безопасная и безболезненная процедура. Иглы-серьги изго-
товлены из медицинской стали и покрыты золотом 999 пробы. 
Помимо различных геометрических форм (звездочки, треу-
гольнички, крестики, полумесяцы, квадратики, кружочки, сер-
дечки), фирма «STUDEX» выпускает серьги-гвоздики с камнем 
по гороскопу.

Пирсинг – один из старейших способов украшения тела. Еще 
в Древнем Египте жрицы и приближенные к фараону особы 
прокалывали в подтверждение собственного статуса пупки и 
вдевали в них украшения. Сейчас пирсинг доступен каждому. 
Процедура предельно проста: в теле с помощью специальных 
одноразовых игл делается прокол, затем в него вставляется 
украшение из специальных материалов, не вызывающих аллер-
гических реакций, способствующих скорейшему заживлению. 
Украшения бывают различных размеров и форм.  Процедура 
выполняется в условиях абсолютной стерильности одноразо-
выми иглами и прочими расходными материалами, предназна-
ченными для одноразового использования. Всё оборудование 
и кабинет проходят стерилизацию. Мы предлагаем серьги для 
первичного прокола, изготовленные из высококачественной 
хирургической стали, что обеспечивает качественное и безо-
пасное заживление и не вызывает аллергических реакций. По 
окончании процедуры специалист выдает памятку, где указаны 
препараты, способствующие скорейшему и безопасному зажив-
лению прокола.



«Институт красоты» 
г. Северодвинск, пр. Морской, 25

Телефон: 503-553, моб. 8-960-000-01-05 
http://www.ik29.ru

СИСТЕМА СКИДОК,
ПОДАРОЧНЫЕ КАРТЫ



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.6
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts false
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 350
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.28571
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages false
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 350
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.28571
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages false
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000500044004600206587686353ef901a8fc7684c976262535370673a548c002000700072006f006f00660065007200208fdb884c9ad88d2891cf62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef653ef5728684c9762537088686a5f548c002000700072006f006f00660065007200204e0a73725f979ad854c18cea7684521753706548679c300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b370c2a4d06cd0d10020d504b9b0d1300020bc0f0020ad50c815ae30c5d0c11c0020ace0d488c9c8b85c0020c778c1c4d560002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken voor kwaliteitsafdrukken op desktopprinters en proofers. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [481.890 481.890]
>> setpagedevice


